DIVERSAS E IGUALES

CADA VIERNES
2:00 PM - 3:00 PM

Presentado por : Centro Comunitario de Salud y Bienestar Richard Hall
500 N. Bridge St., Bridgewater, NJ 08807

# Mejorar la autoestima en las mujeres

# Cultiva una visién optimista de ti misma

Si eres mujer y estas interesada en conocer a otras companeras
con las que puedas compartir experiencias, inquietudes e
intereses, Unete a nuestro grupo.

Donde podremos apoyarnos y construir un proyecto de vida,
lleno de oportunidades en un espacio de dialogo y comprension.

Para mas informacion
Comuniquese con Karina (908) 253-3148 o Stephanie (908) 253-3149




