
zufallhealth.org

Thursday, April 3 
6:00 - 8:00 pm
Zufall Wellness Center
85 Washington St. 
Morristown, NJ 07960

Veterans’ Lethal
Means Safety
(LMS) Training
Hosted by Zufall Health and the
Veterans Administration (VA)

Tragically, military veterans in the U.S. are more
than 1.5 times more likely to die from suicide than
the general population. Join us for V.A. Lethal Means
Safety Training, where you will learn how to recognize
the signs of suicide in veterans with lethal weapons and
respond with care.

Who Should Attend?
Veterans
Family members and friends of veterans
Community members and health care professionals
who want to learn how to support veterans in crisis

Registration is Appreciated
Call Steven at 973-328-3344 ext.1007. Space is limited!
Hot meals and childcare will be provided. Translation will
be available for guests as needed.

Can’t make it in person? Join via Zoom at
zufallhealth-org.zoom.us/j/82478365215 
or scan the QR code.

Lethal Means Safety (LMS) is an
intentional, collaborative practice to
reduce suicide risk by limiting access
to lethal means including firearms,
medications, sharp instruments, and
other means. This training is
designed to teach community
members how to identify lethal
means, understand the importance
of ensuring time and space during a
crisis, understand suicide risk, and
help individuals develop their own
lethal means safety plan.
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Jueves, 3 de Abril 
6:00 - 8:00 pm
Zufall Wellness Center
85 Washington St. 
Morristown, NJ 07960

Capacitación en
seguridad con
medios letales (LMS)
para veteranos
Organizado por Zufall Health y la
Administración de Veteranos (VA)

Trágicamente, los veteranos militares en EE. UU. tienen
1.5 veces más probabilidades de morir por suicidio que
la población general. Únase a nosotros en la capacitación
en seguridad con medios letales (LMS) para veteranos,
donde aprenderá a reconocer las señales de suicidio en
veteranos con armas letales y a responder con cuidado.

¿Quién debería asistir?
Veteranos
Familiares y amigos de los veteranos
Miembros de la comunidad y profesionales de la salud
que quieran aprender cómo apoyar a los veteranos en
crisis.

Se agradece el registro
Llame a Steven al 973-328-3344 ext. 1007. ¡Cupo limitado!
Se ofrecerán comidas calientes y cuidado de niños. Habrá
servicio de traducción disponible para los invitados según
sea necesario.

¿No puedes ir en persona? 
Únase a través de Zoom en 
zufallhealth-org.zoom.us/j/82478365215
o escanee el código QR.

La Seguridad con Medios Letales (SML) es
una práctica intencional y colaborativa
para reducir el riesgo de suicidio al
limitar el acceso a medios letales, como
armas de fuego, medicamentos,
instrumentos punzantes y otros. Esta
capacitación está diseñada para enseñar
a los miembros de la comunidad a
identificar medios letales, comprender la
importancia de asegurar el tiempo y el
espacio durante una crisis, comprender el
riesgo de suicidio y ayudar a las personas
a desarrollar su propio plan de seguridad
con medios letales.


